
            JJI & IBBA Schweiz 
präsentiert 

                21. Budoseminar - Ronin Ryu Biel - Schweiz 
 
 
Am Samstag 31.08.2013 fand wieder einmal in Biel, das internationale Budoseminar der Jiu-
Jitsu International & Int. Black Belt Association statt. Beim Gastgeber Renshi Michel Garz 5. 
Dan Nippon Jiu-Jitsu nahmen fast 60 Teilnehmer, darunter stellte die Aikijutsu Schule mit 
fast 30 Schülern die grösste Delegation, an diesem phantastischen Seminar teil. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Es standen 9 hochkarätige Referenten aus Deutschland & der Schweiz zur Verfügung. 
 

Hauptreferenten: 
Hanshi Klaus Gugel, 8.Dan Nippon Jiu-Jitsu – Vizepräsident IBBA 

Kyoshi Oliver Gugel, 7.Dan Nippon Jiu-Jitsu - Landespräsident JJI/IBBA Deutschland 
Renshi Dogan Orakci 5. Dan Aikijutsu – Landespräsident JJI/IBBA Schweiz 

Renshi Michel Garz, 5.Dan Nippon Jiu-Jitsu 
Renshi Fredy Keller 5. Dan Ninjutsu – JJI & IBBA 

Shihan Martin Müller, 4. Dan Bujin Ryu Jiu-Jitsu – JJI & IBBA 
Sensei Maik Ruzicska 2. Dan Nippon Jiu-Jitsu 

 
Gastreferenten: 

Tensao Markus Bolli 7. Dan Tempelboxen 
Renshi Hubert Krauth 4. Dan Nippon Jiu-Jitsu – JJI & IBBA 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

Renshi Michel Garz begrüsst die Referenten und 60 Kursteilnehmer 

 

 

 

 

 

 

Aufgeregt auf das erste Seminar ihrer noch jungen Budokarriere  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Vor Beginn des Seminars gab es noch was offizielles zu erledigen. Shihan Martin Müller        
4. Dan erhielt aus den Händen des Landespräsidenten Renshi D. Orakci, die "Anerkennungs-
urkunden seiner Graduierungen bzw. seines Titel Shihan (Combat Judo) der IBBA- Inter-
national Black Belt Association. 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

Nach dem offiziellen Teil ging es auf die zugewiesenen Mattenflächen. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Unter grossem Applaus der Zuschauer liess es sich der Landespräsident und Kinderspezialist 
Kyoshi Oliver Gugel 7. Dan Nippon Jiu-Jitsu nicht nehmen seinen schwarzen Gürtel mit 
kleinen aber „taffen“ Carolin Helbing (Aikijutsu Schule) zu tauschen. Das Eis und die Angst 
der kleinen Teilnehmer war endgültig gebrochen! Was in den nächsten 40 Minuten folgte 
war pure Begeisterung für die Kinder. Dies wurde am Ende des Training durch die stolzen 
Eltern mit einem grossen Applaus goutiert. Das Seminar für nächstes Jahr mit ihm ist schon 
gebucht. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Rollen über die Kissen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der sympathische Schweizer Renshi Michel Garz, Block- & Kontertechniken und brachte 
einige Kinder kräftig ins Schwitzen. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                            Hebelinstruktion durch Renshi Michel Garz 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Renshi Fredy Keller 5. Dan San Do Ryu Ninjutsu mit den begeisterten Kindern - Jodanzuki 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Einfach Spass mit Fredy und seiner Tochter Pamela 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der sympathische Meister Sensei Maik Ruzicska 2. Dan Nippon Jiu-Jitsu liess nichts an-
brennen. Er zeigte blitzschnelle Techniken und brachte einige Teilnehmer kräftig ins 
Schwitzen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Sensei Maik Ruzicska 2. Dan Nippon Jiu-Jitsu – gefühlvolles Sparringtraining mit den Kindern! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die Kinder waren sehr begeistert von Meister Maik. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wau ist das ein kräftiger Mann dieser Shihan Martin Müller 4. Dan Combat Judo, dachten die 
Kinder . 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Judotechniken vom feinsten – Dieser kräftige Mann macht (Hon) Gesa Gatame und unser 
Sensei kommt nicht mehr raus – das möchten wir auch lernen! 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hanshi Klaus Gugel „das Urgestein des Nippon“ Der Haudegen aus Deutschland“ 8. Dan Nippon 

Jiu-Jitsu demonstriert eindrücklich was die jungen Leute noch von ihm lernen können! Seinem 

Fingerhebel gibt es kein „ENTRINNEN“. In Aktion mit Johannes (Aikijutsu Schule) 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Hanshi Klaus….komm Johannes ich zeige es dir nochmals wie es genau geht! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Links im Bild - Renshi Hubert Krauth 4. Dan Nippon Jiu-Jitsu aus Deutschland 
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Messertechniken- Renshi Hubert Krauth nahm sich mit einer „unglaublicher Ruhe“ Zeit, den 
jungen Leuten die Entwaffnung bei zu bringen. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tensao Markus Bolli 7. Dan Tempelboxen 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Grossmeister des Tempelboxen mit Kiba dachi und 
Kia…die Kinder hatten Riesenspass…die Liegenstützen 
machten sogar Spass. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das Training war gemäss der 
Kinder einfach spitze.  
    
    

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Renshi Dogan Orakci 5. Dan Aikijutsu – Landespräsident JJI/IBBA Schweiz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Der „Steven Seagal“ aus der Schweiz zeigte harte Würfe und Bodentechniken 
 
 
 
 
 
 



 

 
Noch lachten alle Teilnehmer…. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Danach gab es etwas „knackiges“um den Körper und den eigenen Willen abzuhärten. Nach 
unzähligen Vollkontakt-Kämpfen wzB. Schläge auf Körper und Low Kicks auf die Beine 
brachen einige Teilnehmer erschöpft zusammen  . 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Pamela und Anna haben sich gefunden 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Auch die „Grossen“ hatten eine Menge Spass beim Training 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Die stolzen Eltern  
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
Shihan Martin Müller mit seinem „schweizer Boss“ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 Am Ende des Seminares erhielten alle ihre Teilnehmerurkunde 
 



 
 

1. Dan Nippon Jiu-Jitsu für Wolfgang Heuberg (D) 
 
Das Prüfungsexpertenteam: 
Hanshi Klaus Gugel 8. Dan 
Kyoshi Oliver Gugel 7. Dan 
Renshi Dogan Orakci 5. Dan 
Shihan Martin Müller 4. Dan 
 

 
Nach dem Seminar wurde Wolfgang auf den 1. Dan 
geprüft. Nach 45 Minuten stand es fest. Wolfgang 
Heuberger hat seine „Nachprüfung“ mit Bravour 
bestanden! Wir gratulieren ihm zu seiner hervorra-
genden Prüfung. Für die Zukunft wünschen wir Wolf-
gang weiterhin viel Freude und Erfolg für seine Budo-
karriere.  
 
 
      

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Gruppenfoto mit Spassfaktor – Herzlichen Dank an die zahlreichen Kursteilnehmer. Ob 

GROSS oder klein - alle hatten einen Riesenspass!  

 
 
Ein grosses MERCI geht an „Daniel - Master der Küche“. Er verwöhnte uns mit einem 
grandiosen Buffet - verschiedenen Kuchen, Früchten, Snacks, Getränken…..Danke Daniel 
 

Wir bedanken uns bei Renshi Michel Garz und seinem Team für die Gastfreundschaft und 

das tolles Seminar in Biel.  Es wurden wieder einmal viele neue Freundschaften geschlossen 

und gefestigt. Wir kommen gerne wieder und freuen uns auf das Jubiläumsseminar nächstes 

Jahr in Biel. 

 

Landespräsident JJI & IBBA Schweiz, Renshi D. Orakci 5. Dan Aikijutsu 

 

 


